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Redaktionelles Konzept

HÖRZU steht für Qualität und hohen Nutzwert. 

Dabei gehören die Bereiche GESUNDHEIT und 

MEDIZIN zu den redaktionellen Kernkompetenzen. 

Seit Jahren ist HÖRZU verlässlicher Partner, wenn

es um Krankheitsbilder und neue Diagnostikverfah-

ren und Behandlungsmethoden geht.

HÖRZU GESUNDHEIT konzentriert dieses Wissen –

zusammen mit Beiträgen prominenter Autoren und 

Experten – in vier Ausgaben pro Jahr.

Ein gesunder und aktiver Lebensstil zur Vorsorge 

sowie Therapie und Heiling sind Themen, die für 

unsere Leser*innen einen wichtigen Platz in ihrem  

Leben einnehmen.

HÖRZU GESUNDHEIT ist für sie ein kompetenter 

Ratgeber zur Orientierung im Gesundheitsmarkt 

und bietet ihnen ausführliche Berichte, Hintergrund-

informationen und Interviews mit Spezialisten. 

Das Magazin gibt einen Überblick über Wirkstoffe

und Therapien, informiert über Trainings- und 

Präventions-möglichkeiten und stellt die besten 

Ärzte, Kliniken und Kurbäder vor. 

Relevanz, Rat und Kompetenz.

Themenübersicht

Ausgabe 01: Alles Gute für Ihr Herz

(EVT: 04.03.2022, AS: 31.01.2022)

Dossier: Magen-Darm

Weitere: Atemwege/Allergie, Fasten, Hören, Rücken

Ausgabe 02: Starke Knochen & Gelenke

(EVT: 10.06.2022, AS 05.05.2022)

Dossier: Gesunde Zähne

Weitere: Kräuterapotheke, Haut, Wechseljahre

Ausgabe 03: Gesunde Atemwege

(EVT: 26.08.2022, AS 21.07.2022)

Dossier: Stress

Weitere: Kopfschmerzen, Gefäße, Sehen, Krebs

Ausgabe 04: Alzheimer, Demenz, Vergesslichkeit

(EVT: 11.11.2022, AS 07.10.2022)

Dossier: Stoffwechselkrankheiten

Weitere: Gelenke, Darm, Immunabwehr

Stand: Mai 2022. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Preise 2022

Weitere Formate und Sonderwerbeformen auf Anfrage.

Formate Preise sw-4c

1/1 14.500 €

1/2 8.590 €

1/3 6.800 €

Formate über Bund

2/1 29.000 €

Kennzahlen

✓ Erscheinungsweise: 4x jährlich

✓ Copypreis: 4,90 €

✓ Druckauflage: 60.000 Ex.


